
 

Verhaltensregeln Training und Trainingslager 
  
Liebe TSC-Kinder und Jugendliche, liebe Eltern, 
  
im Folgenden stellen wir unsere Verhaltensregeln vor, damit ein geordnetes und faires Miteinander möglich ist. Kindern fällt es 
leichter Regeln einzuhalten, wenn die Eltern dabei helfen.  
  
Pünktlichkeit 
Kommt pünktlich zum Training, plant dabei Zeit zum Umziehen ein. Bei Krankheit oder Verhinderung bitte rechtzeitig den 
Trainer informieren. Es erleichtert die Planung des Trainings, wenn wir wissen, wie viele Kinder tatsächlich kommen. 
 
Aufsichtspflicht 
Der Trainer übernimmt während der Trainingszeit die Aufsichtspflicht. Die Eltern haben für zeitnahes Bringen und Abholen vom 
Training zu sorgen. Bei unvorhergesehenen Verzögerungen informiert bitte umgehend den Trainer. Dürfen die 
Kinder/Jugendlichen selbstständig nach Hause gehen, ist ebenfalls der Trainer zu informieren. Während des Trainingslagers gibt 
es zusätzliche Betreuungspersonen, diese haben dann auch das Weisungsrecht. 
 
Ausrüstung 
Vollständige und zweckmäßige Ausrüstung ist Pflicht! Zieht euch bequeme Sportkleidung bzw. die vereinbarte Trainingskleidung 
an, die Wechselschuhe nicht vergessen. Eine Trinkflasche (aus Plastik) sollte auch immer dabei sein. 
 
Sicherheit 
Sind gesundheitliche Einschränkungen, chronische Erkrankungen, Allergien oder Unverträglichkeiten bekannt, muss der 
Trainer/Betreuer darüber informiert werden. Wir empfehlen zusätzlich diese Information sowie Notfall-Kontaktdaten gut 
auffindbar zu den persönlichen Sachen zu packen. 
 
Verhalten 
Schlagen, Spucken, Ärgern, Beleidigen, Drängeln und Schubsen ist verboten! Sollte es doch mal zum Streit kommen, versucht das 
erst im Gespräch miteinander zu klären. Wenn das nicht geht, dann haben euer Trainer oder die Betreuer immer ein offenes Ohr. 
Das Verlassen des Geländes ist nur in Begleitung von Betreuungspersonen erlaubt. Rauchen, Alkohol, Drogen, Waffen (auch 
Taschenmesser) u. ä. sind untersagt. 
Kommt es zu Vorfällen, Unfällen oder Beschädigungen ist unverzüglich der Trainer oder eine Betreuungsperson zu informieren. 
Bei groben Verstößen gegen die Verhaltensregeln kann der Ausschluss vom Training bzw. Trainingslager erfolgen. Hier ist die 
Abholung durch die Eltern zu organisieren. 
 
Teamgeist 
Wir sind ein Team! Alle sind wichtig und gemeinsam sind wir stark! Helft euch und macht euch gegenseitig Mut, das ist 
Teamgeist! 
 
Ordnung 
Bevor ihr nach Hause geht, schaut bitte immer nach, ob ihr alles bei euch habt. Achtet auch darauf, dass kein Müll liegen bleibt. 
Wertsachen lasst ihr am besten gleich zuhause. Es wird keine Haftung übernommen. 
 
Freizeit 
Nutzt eure freie Zeit, um euch auszuleben und zu tanzen, eigene Ideen oder im Training Erlerntes zu üben. Bleibt aber auch da 
fair und sportlich. Achtet aufeinander und unterstützt euch. 
 
  
Freundliche Grüße im Namen des Vorstandes und der Trainer 
  
 Christiane Böhme 
-Jugendwart- 
Tanzsportclub Leipzig e.V. 
  


